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Voortplantingsgeneeskunde

Elektro-ejaculatie
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U heeft een afspraak voor een elektro-ejaculatiebehandeling. Het doel is de kwaliteit en
kwantiteit van het zaad te onderzoeken. De zaadcellen kunnen dan verder gebruikt worden
voor verschillende vormen van kunstmatige bevruchting en zo mogelijk voor het invriezen. U
vindt hier meer informatie.
 

Voorbereiding
Vooraf bespreken we uw medische voorgeschiedenis met u, met bijzondere aandacht voor
alle medische en operatieve aspecten.
Soms is het nodig bloed af te nemen om bepaalde hormonen te meten (zoals FSH, LH,
testosteron) of in verband met infectieziektes (zoals hiv, hepatitis).
Ook kan er vooraf een urineonderzoek plaatsvinden om urineweginfecties uit te sluiten.
Patiënten die een risico hebben op een autonome dysreflexie, dat wil zeggen patiënten die
verlamd zijn vanaf het niveau van de tepels of erboven (patiënten met een hoge dwarslaesie)
kunnen een bloeddrukverlagend middel krijgen.
Voorafgaand aan en tijdens de behandeling doen we een bloeddrukmeting.

Over de behandeling
 
Wat is het?
Het doel van elektro-ejaculatie is de kwaliteit en kwantiteit van het zaad te onderzoeken. De
zaadcellen kunnen dan verder gebruikt worden voor verschillende vormen van kunstmatige
bevruchting en zo mogelijk voor het invriezen.
Een elektro-ejaculatiebehandeling kan het volgende opleveren:

Een beter zicht op de mogelijkheden tot ejaculatie
Een beter inzicht op uw kansen op vruchtbaarheid.

Techniek
De techniek die gebruikt wordt voor elektro-ejaculatie bestaat uit het toedienen van een
elektrische stimulus via een sonde. Deze wordt ingebracht via de anus. De zaadcellen worden
onderzocht met het oog op verdere fertiliteitsbehandeling.

Voor welke patiënten is de behandeling bedoeld?
Patiënten met een dwarslaesie die daardoor geen ejaculatie meer hebben.
Patiënten die geen ejaculatie hebben na een operatie of door een psychische oorzaak.

Risico 's
Het gebruik van een rectale sonde kan ongemak veroorzaken. Er kunnen oppervlakkige
verwondingen van de rectale wand optreden.
Als er een midthoracaal of hoger ruggenmergletsel aanwezig is, kan tijdens de elektro-
ejaculatieprocedure een autonome dysregulatie ontstaan (stijging van de bloeddruk,
hoofdpijn, zweten, braakneigingen en kortademigheid). Soms krijgen patiënten van tevoren
een bloeddrukverlagend middel om dit te voorkomen. Deze klachten kunnen soms toch
optreden ondanks alle voorzorg om het risico te minimaliseren.
Een bloeddrukverlagend medicijn kan een te lage bloeddruk veroorzaken.
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Contact
Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen, dan kunt u deze voorafgaand aan de
behandeling nog stellen. De medewerkers van de polikliniek helpen u graag verder. Wij zijn op
werkdagen bereikbaar van 08.30 tot 11.30 uur en van 12.30 tot 15.30 uur op telefoonnummer
(010) 704 01 16 .
U kunt ook een mail sturen naar: voortplantingscentrum@erasmusmc.nl

mailto:voortplantingscentrum@erasmusmc.nl
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