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Een ECG (electro-cardiogram) is een filmpje van het hart. Het laat de elektrische activiteit van
het hart zien, zoals het ritme. Ook zegt dit iets over de bouw van het hart.

Voorbereiding

Wat vertelt u uw kind?
Het is belangrijk dat u uw kind zo goed mogelijk vertelt wat er gaat gebeuren. Hiermee zorgt u
ervoor dat eventuele angst voor het onbekende geen kans krijgt of in elk geval vermindert. Uw
kind kan zich zo voorbereiden op wat hem te wachten staat. U kunt uw kind vertellen dat:

¢ het onderzoek geen pijn doet en dat u erbij blijft

¢ hij tijdens het onderzoek zo stil mogelijk op een bed moet blijven liggen

¢ hij plakkers krijgt op borst, armen en benen waaraan draadjes worden vastgemaakt

Over het onderzoek

Tijdens het onderzoek ligt uw kind op een bed. Uw kind krijgt plakkers (elektrodes) op de borst,
armen en benen geplakt. De draadjes die wij hieraan vastmaken lopen naar het apparaat dat de
elektrische activiteit van het hart registreert. Het is belangrijk dat uw kind zo stil mogelijk ligt

tijdens het onderzoek om storing op het ECG te voorkomen.

Duur van het onderzoek
Het onderzoek duurt slechts 1- 3 minuten.

Contact

Polikliniek kindercardiologie (010) 703 62 93.
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